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Nordic Walking
w
1. 800 Stina-Malia Babucke 2011 WJ (Nordermeldorf) 47:25 47:06 -
2. 799 Malaika-Dominique 1988 W35 (Nordermeldorf) 47:29 47:10 +0:04
3. 316 Sigrid Boeck 1948 W75 Ssv Lunden -fit with fun- 49:11 48:55 +1:46
4. 174 Katrin Dohrn 1974 W50 Warns kochen & genießen 54:10 53:54 +6:45
5. 194 Svetlana Bartling 1974 W50 Steuerkanzlei360° 56:28 55:16 +9:03
6. 80 Anja Janssen 1956 W65 (Lohe-Rickelshof) 56:20 55:35 +8:55
7. 200 Meike Westphalen 1976 W45 TSV Elpersbüttel-Eesch 56:15 55:58 +8:50
8. 211 Kerstin Rehberg 1964 W60 (St. Michaelisdonn) 56:16 55:59 +8:51
9. 754 Christine Kornemann 1972 W50 (Meldorf) 56:55 56:05 +9:30
10. 216 Hannelore Lau 1951 W70 (Osterrönfeld) 56:55 56:11 +9:30
11. 130 Meike Frahm - Höhne 1970 W50 (Bergenhusen) 57:30 56:50 +10:05
12. 540 Kerstin Karstens 1965 W55 (Tensbüttel-Röst) 58:31 57:53 +11:06
13. 538 Angelika Nickelsen 1955 W65 (Tensbüttel-Röst) 58:33 57:55 +11:08
14. 492 Pia Bülow 1974 W50 TuRa Meldorf Rehasport 58:38 58:01 +11:13
15. 544 Stefanie Peters 1975 W45 Hausarztpraxis im Ärztezentrum 58:36 58:01 +11:11
16. 491 Marlies Zielasko 1964 W60 TuRa Meldorf Rehasport 58:37 58:02 +11:12
17. 545 Bianca Pieper 1982 W40 Hausarztpraxis im Ärztezentrum 58:37 58:02 +11:12
18. 714 Britta Gätjens 1963 W60 (Meldorf) 58:38 58:03 +11:13
19. 607 Elke Mordhorst 1973 W50 TST Büsum 1:00:04 59:09 +12:39
20. 600 Heike Mnich 1962 W60 (Büsum) 1:00:04 59:10 +12:39
21. 603 Gerda Laß 1942 W80 (Büsum) 1:00:04 59:13 +12:39
22. 605 Jutta Schwering 1963 W60 TSV Büsum 1:00:13 59:22 +12:48
23. 171 Wiebke Timm 1952 W70 (Krumstedt) 1:00:17 1:00:02 +12:52
24. 546 Emily Heinsohn 2006 WJ Hausarztpraxis im Ärztezentrum 1:01:24 1:00:49 +13:59
25. 215 Daniela Wolst 1976 W45 Rendsburger TSV 1:01:42 1:00:59 +14:17
26. 793 Christa Fröhlich 1966 W55 (Nordhastedt) 1:03:07 1:02:17 +15:42
27. 640 Sabine Peters 2000 W20 Team Stiftung Mensch 1:02:43 1:02:43 +15:18
28. 535 Sabrina Stuck 1998 W20 (Meggerdorf) 1:03:53 1:03:06 +16:28
29. 537 Ilse Heuer 1951 W70 (Tensbüttel-Röst) 1:05:28 1:04:50 +18:03
30. 539 Heike Peters 1944 W80 (Tensbüttel-Röst) 1:05:31 1:04:53 +18:06
31. 601 Meggi Christmann 1954 W70 (Büsum) 1:07:33 1:06:37 +20:08
32. 248 Andrea Piwek 1966 W55 Freundeskreis Hospiz 1:09:15 1:08:50 +21:50
33. 534 Elke Kirchhoff-Rode 1962 W60 Freundeskreis Hospiz 1:09:15 1:08:51 +21:50
34. 150 Maike Gehrts 1967 W55 (Heide/ Holstein) 1:09:15 1:08:51 +21:50
35. 87 Yvonne Kieseler 1979 W45 Freundeskreis Hospiz 1:09:15 1:08:54 +21:50
36. 580 Christiane Kalkhake 1982 W40 ABSTARTEN 1:09:40 1:08:58 +22:15
37. 604 Rosi Bautz 1949 W75 (Büsum) 1:13:57 1:13:01 +26:32
38. 602 Heidi Peers 1949 W75 (Büsum) 1:13:58 1:13:03 +26:33
39. 599 Dörthe Bölter 1969 W55 (Büsum) 1:13:58 1:13:04 +26:33
40. 654 Monika Wendtorff 1958 W65 (Heide) 1:15:36 1:15:36 +28:11
41. 623 Martje Stührk 1993 W30 Team Stiftung Mensch 1:15:56 1:15:56 +28:31
42. 638 Corina Polutta 1991 W30 Team Stiftung Mensch 1:15:57 1:15:57 +28:32
43. 628 Elke Voß 1974 W50 Team Stiftung Mensch 1:16:53 1:16:53 +29:28
44. 642 Tabea Stegemann 1996 W20 Team Stiftung Mensch 1:16:53 1:16:53 +29:28
45. 644 Caroline Bedey 1990 W30 Team Stiftung Mensch 1:16:53 1:16:53 +29:28
46. 630 Neele Hansen 2004 W20 Team Stiftung Mensch 1:16:54 1:16:54 +29:29
47. 643 Bianka Dethlefs 1985 W35 Team Stiftung Mensch 1:16:54 1:16:54 +29:29
48. 641 Sabrina Meyborg 1998 W20 Team Stiftung Mensch 1:16:54 1:16:54 +29:29
49. 631 Theresa Rehder 1989 W35 Team Stiftung Mensch 1:16:54 1:16:54 +29:29
50. 647 Melanie Wendtorff 1978 W45 Team Stiftung Mensch 1:31:51 1:31:51 +44:26
51. 616 Tatjana Nix 1974 W50 Team Stiftung Mensch 1:40:08 1:40:08 +52:43
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52. 615 Sara Wellm 1982 W40 Team Stiftung Mensch 1:51:37 1:51:37 +64:12
53. 636 Jannike Jahnke 1967 W55 Team Stiftung Mensch 1:51:39 1:51:39 +64:14
54. 619 Nadine Schaar 1979 W45 Team Stiftung Mensch 2:05:43 2:05:43 +78:18
55. 637 Britta Ihde 1970 W50 Team Stiftung Mensch 2:05:43 2:05:43 +78:18
56. 645 Beate Schröder 1969 W55 Team Stiftung Mensch 2:05:44 2:05:44 +78:19
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m
1. 131 Lex Höhne 2012 MJ (Bergenhusen) 43:38 43:00 -
2. 24 Bryan Worina 1988 M35 (Buxtehude) 44:27 44:20 +0:49
3. 621 Tim Kock 1995 M20 Team Stiftung Mensch 44:27 44:27 +0:49
4. 279 Thomas Dautz 1957 M65 (Heide) 55:29 54:46 +11:51
5. 83 Matthias Meyer 1961 M60 Freundeskreis Hospiz 55:30 55:09 +11:52
6. 147 Michael Koch 1976 M45 (Meldorf) 57:30 56:49 +13:52
7. 179 Detlef Buder 1946 M75 Rote Socke 58:28 57:39 +14:50
8. 188 Knut Denker 1961 M60 (Hemmingstedt) 1:00:08 59:51 +16:30
9. 170 Johannes Timm 2012 MJ (Krumstedt) 1:00:17 1:00:02 +16:39
10. 626 Felix Butenschön 1994 M30 Team Stiftung Mensch 1:02:44 1:02:44 +19:06
11. 327 Uwe Stuck 1970 M50 (Meggerdorf) 1:03:53 1:03:05 +20:15
12. 625 Torben Thomsen 1998 M20 Team Stiftung Mensch 1:05:39 1:05:39 +22:01
13. 618 Mathias Willers 1980 M40 Team Stiftung Mensch 1:07:57 1:07:57 +24:19
14. 627 Justin Wegener 2004 M20 Team Stiftung Mensch 1:16:52 1:16:52 +33:14
15. 629 Kenneth Neelsen 1993 M30 Team Stiftung Mensch 1:16:54 1:16:54 +33:16
16. 624 Hans-Hermann Gerbers 1960 M60 Team Stiftung Mensch 1:18:00 1:18:00 +34:22
17. 635 Moritz Mehlert 1998 M20 Team Stiftung Mensch 1:22:27 1:22:27 +38:49
18. 617 Jannik Sieden 1991 M30 Team Stiftung Mensch 1:40:08 1:40:08 +56:30
Anzahl Teilnehmer: 74
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