
MWPl Start AK Name Jahrg. Verein (Wohnort) Zeit Zeit (Netto) zurück

14. Westküstenhalbmarathon

weiblich
1. 8 1. W20 FISCHER, Friederike 2000 (Itzehoe) 1:35:33 1:35:31 -
2. 420 1. W40 PONIK, Tanja 1980 Warns kochen & genießen 1:41:29 1:41:27 +5:56
3. 542 1. W35 SOEHRING, Sonja 1985 Hausarztpraxis im 1:56:30 1:56:21 +20:57
4. 225 1. W30 HUBER, Yvonne 1994 FH Westküste 1:56:31 1:56:23 +20:58
5. 193 2. W20 BRUHN, Constance 1997 Steuerkanzlei360° 1:56:49 1:56:40 +21:16
6. 15 2. W40 STEGEMANN, Ann-Kristin 1983 Freundeskreis Hospiz 2:00:14 2:00:10 +24:41
7. 105 3. W20 KLEINSCHMIDT, Naja 2000 (Meldorf) 2:01:57 2:01:47 +26:24
8. 503 4. W20 KARSTENS, Anne Gretje 2000 (Hamburg) 2:01:58 2:01:47 +26:25
9. 64 2. W35 GASIOR, Katharina 1986 (Gettorf) 2:02:03 2:02:01 +26:30
10. 74 1. W55 MARTIN, Andrea 1969 (Flintbek) 2:02:48 2:02:44 +27:15
11. 690 5. W20 OEHLERT, Stella 1998 (Idstedt) 2:04:41 2:04:37 +29:08
12. 764 2. W55 SCHMIDT, Marie 1967 (St Michaelisdonn) 2:04:53 2:04:43 +29:20
13. 42 6. W20 LUKAT, Saskia 1996 Friesenkrone runners 2:07:14 2:07:01 +31:41
14. 748 7. W20 FRANßEN, Sünje 1997 (Kiel) 2:08:21 2:08:11 +32:48
15. 139 8. W20 BÖHE, Johanna 2002 (Meldorf) 2:08:27 2:08:17 +32:54
16. 104 1. WJ FRIEDRICHSEN, Enie 2007 (Ladelund) 2:09:18 2:09:11 +33:45
17. 746 9. W20 VOß, Letje Marie 1998 Finanzamt Dithmarschen 2:10:40 2:10:30 +35:07
18. 6 3. W35 HANSEN, Ilka 1987 (Hanerau-Hademarschen) 2:10:44 2:10:32 +35:11
19. 686 10. W20 OEHLERT, Svane 1996 (Neuberend) 2:10:51 2:10:47 +35:18
20. 687 11. W20 JOCHIMSEN, Alina 2001 (Schleswig) 2:11:40 2:11:36 +36:07
21. 246 1. W50 NEY, Berit 1970 (Stade) 2:13:48 2:13:39 +38:15
22. 25 12. W20 JAUTELAT, Annika 1995 (Wrohm) 2:13:50 2:13:41 +38:17
23. 21 1. W45 MEHLERT, Carola 1976 Team Gumba 2:13:50 2:13:44 +38:17
24. 41 2. W30 GRYGER, Svenja 1993 Friesenkrone runners 2:14:09 2:14:01 +38:36
25. 688 3. W55 MARKTSCHEFFEL, Mone 1969 MTV Burg 2:18:15 2:18:10 +42:42
26. 173 2. W45 WARNS, Nadja 1979 Warns kochen & genießen 2:18:15 2:18:10 +42:42
27. 34 3. W45 LUCACI, Angela 1979 (Wrist) 2:18:35 2:18:27 +43:02
28. 59 2. W50 SCHMIDT, Jasmin 1971 Laufgemeinschaft 2:20:32 2:20:24 +44:59
29. 57 3. W50 HINRICHS, Sandra 1974 Laufgemeinschaft 2:20:32 2:20:24 +44:59
30. 140 13. W20 SCHMIDT, Marie 1996 (Flensburg) 2:29:16 2:29:08 +53:43
31. 103 2. WJ BESLER, Laura 2007 (Risum-Lindholm) 2:31:59 2:31:52 +56:26
32. 119 3. W40 OSWALD, Miriam 1983 TSV Elpersbüttel-Eesch 2:32:34 2:32:22 +57:01
33. 47 14. W20 SCHMIDT, Luisa 1999 Friesenkrone runners 2:33:50 2:33:41 +58:17
34. 20 3. W30 PETERS, Janina 1994 Team Gumba 2:40:33 2:40:27 +65:00
35. 92 4. W35 IBS, Swantje 1988 (Krumstedt) 2:41:16 2:41:10 +65:43
36. 120 15. W20 PETRAK, Lilian 2000 (Heide) 2:42:52 2:42:40 +67:19

männlich
1. 239 1. M35 SCHWARZKOPF, Dieter 1987 TSV Linden 1:15:55 1:15:53 -
2. 195 1. M45 HAHNKAMP, Nils 1976 TSV Schafstedt 1:33:28 1:33:27 +17:33
3. 256 1. M30 MILFERSTÄDT, Jörg 1990 Stadt Brunsbüttel 1:37:15 1:37:13 +21:20
4. 359 2. M45 LINGYS, Lars 1976 MotionFit Meldorf 1:38:22 1:38:20 +22:27
5. 199 1. M40 SUHR, Andre 1982 Meldorf 1:38:49 1:38:47 +22:54
6. 768 1. M20 EHLERT, Marvin 1995 (Vaale) 1:39:01 1:38:58 +23:06
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7. 677 2. M20 REIMERS, Thede 2003 (Meldorf) 1:39:01 1:38:58 +23:06
8. 172 1. M50 WARNS, Arne 1971 Warns kochen & genießen 1:42:10 1:42:09 +26:15
9. 245 3. M45 KAPUŚCIK, Paweł 1975 (Bad Bramstedt) 1:45:49 1:45:45 +29:54
10. 204 3. M20 FREUND, David 2002 (Nordhastedt) 1:47:49 1:47:45 +31:54
11. 62 2. M35 PUDLAS, Tobias 1986 (Tellingstedt) 1:48:41 1:48:38 +32:46
12. 32 2. M50 BORWIECK, Heiko 1973 (Meldorf) 1:51:29 1:51:18 +35:34
13. 512 4. M20 JENSEN, Mats 2004 (Meldorf) 1:51:42 1:51:39 +35:47
14. 212 1. M55 WOLST, Carsten 1967 Rendsburger TSV 1:51:50 1:51:47 +35:55
15. 437 3. M50 SPENST, Olaf 1972 KSV Witten 1:52:10 1:52:05 +36:15
16. 257 2. M40 RATHJE, Matthias 1983 Stadt Brunsbüttel 1:52:51 1:52:47 +36:56
17. 226 5. M20 SCHULTZ, Oliver 1996 FH Westküste 1:55:59 1:55:51 +40:04
18. 110 1. MJ KLÜVER, Lewin 2008 (Halstenbek) 1:56:09 1:56:00 +40:14
19. 70 3. M40 SCHWEIGER, Michael 1982 (Heide) 1:56:33 1:56:24 +40:38
20. 267 1. M60 PIELKE, Thomas 1963 100 Marathon Club 1:56:49 1:56:37 +40:54
21. 299 4. M45 PÄCHNATZ, Olaf 1978 (Meldorf) 1:58:00 1:57:55 +42:05
22. 300 3. M35 FRANK, Roman 1986 (Hemmingstedt) 1:58:00 1:57:55 +42:05
23. 91 6. M20 SPECK, Johann 1997 FSV Farnewinkel Nindorf 1:58:56 1:58:46 +43:01
24. 689 2. M55 PANKOW, Michael 1969 MTV Burg 2:00:25 2:00:20 +44:30
25. 231 7. M20 KANIGOWSKI, Julian 1996 (Süderheistedt) 2:01:03 2:00:54 +45:08
26. 192 4. M35 HENNEBERG, Tobias 1988 Steuerkanzlei360° 2:01:41 2:01:32 +45:46
27. 5 8. M20 FLOßBACH, Lasse 2004 (Ratekau) 2:01:51 2:01:40 +45:56
28. 700 5. M45 OKI, Mikinari 1979 (Hamburg) 2:02:19 2:02:16 +46:24
29. 691 2. M60 SCHWIEN, Reinhard 1961 MTV Heide 2:03:38 2:03:27 +47:43
30. 769 9. M20 KRUZYNSKI, Colin 2003 (Heide) 2:04:40 2:04:37 +48:45
31. 49 3. M55 KRUSE, Jens 1965 LG Ultralauf 2:04:59 2:04:57 +49:04
32. 653 3. M60 BRANDT, Bernd 1962 Brunsbüttel hilf e.V. 2:05:32 2:05:30 +49:37
33. 582 4. M55 BARMWATER, Jörg 1969 Ostroher SC 2:05:57 2:05:51 +50:02
34. 43 2. M30 JENSEN, Chris 1994 Friesenkrone runners 2:07:14 2:07:01 +51:19
35. 244 4. M40 STAPS, Michael 1982 MM Kronprinzenkoog 2:09:39 2:09:33 +53:44
36. 7 10. M20 SOMMERWEIß, Tim 1999 (Schleswig) 2:10:23 2:10:11 +54:28
37. 433 5. M55 NAPIERAJ, Albert 1966 (Wesselburen) 2:10:43 2:10:33 +54:48
38. 2 11. M20 NIEDERMANNER, Lasse 2000 IF Tønning 2:10:59 2:10:46 +55:04
39. 191 5. M35 GÖSER, Tim 1985 Steuerkanzlei360° 2:12:10 2:11:59 +56:15
40. 792 6. M45 HESSE, Markus 1979 (Wacken) 2:12:26 2:12:19 +56:31
41. 123 12. M20 DUNKEL, Tino 1999 (Kiel) 2:12:31 2:12:20 +56:36
42. 14 7. M45 FRIEDRICHSEN, Morten 1976 MTV Heide 2:14:44 2:14:39 +58:49
43. 3 13. M20 CHRISTIANSEN, Lasse 2000 (Börm) 2:17:32 2:17:19 +61:37
44. 4 14. M20 STUCK, Bjarne 2001 (Meggerdorf) 2:17:32 2:17:20 +61:37
45. 203 4. M60 MEIFORT, Wolfgang 1962 (Wacken) 2:18:10 2:18:03 +62:15
46. 73 5. M60 KUNZE, Torsten 1963 (Flintbek) 2:19:15 2:19:11 +63:20
47. 58 6. M55 HINRICHS, Oliver 1968 Laufgemeinschaft 2:20:32 2:20:23 +64:37
48. 44 5. M40 STENZEL, Markus 1983 Friesenkrone runners 2:22:01 2:21:52 +66:06
49. 475 15. M20 SZEPES, Jakob 2002 (Meldorf) 2:22:40 2:22:29 +66:45
50. 26 16. M20 BÜTTNER, Tim Malte 1995 (Schafstedt) 2:26:01 2:25:52 +70:06
51. 33 8. M45 PERIEANU, Adrian 1979 (Wrist) 2:29:50 2:29:42 +73:55
52. 35 6. M40 PAHRMANN, Steffen 1981 TSV Elpersbüttel-Eesch 2:35:09 2:35:03 +79:14
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53. 48 6. M35 LEUKERT, Steffen 1987 Friesenkrone runners 2:46:08 2:45:59 +90:13
54. 46 17. M20 WEIß, Sören 2000 Friesenkrone runners 2:51:55 2:51:48 +96:00
55. 45 7. M40 PAULSEN, Thomas 1981 Friesenkrone runners 3:02:03 3:01:55 +106:08

Anzahl Teilnehmer: 91
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